25 MANEIRAS PELAS QUAIS OS PAIS 
PROVOCAM SEUS FILHOS À IRA
1 Falta de Harmonia conjugal. (Hb 12.15)
2 Manter um lar onde o filho é o centro. (Pv 29.15)
3 Ser exemplo de ira pecaminosa. (Pv 22.24-25)
4 Ter o hábito de disciplinar quando está irado. (Sl 38.1)
5 Repreensão exacerbada. (Ef 4.29)
6 Ser inconsistente. (2Co 1.17-18)
7 Exigir do filho o que não faz. (Fp 4.9)
8 Ser legalista. (Mt 15.8-9)
9 Não admitir o erro e não pedir perdão. (Mt 5.23,24)
10 Criticar constantemente. (Jó 32.2-3)
11 Pais invertendo as funções dadas por Deus. (Ef 5.22-24)
12 Não ouvir o lado dos filhos. (Pv 18.17)
13 Comparando-os com outros. (2Co 10.12)
14 Não ter tempo para ouvir os filhos. (Ec 3.7)
15 Não elogiar antes de apontar o erro. (Ap 2.2-4)
16 Não cumprir as promessas. (Mt 5.37)
17 Disciplinar e admoestar na frente dos outros. (Mt 18.15)
18 Não dá liberdade adequada a idade. (Lc 12.48)
19 Dar liberdade demais. (Pv 29.15)
20 Zombar do filho. (Jó 17.1-2)
21 Exagerar na disciplina física. (1Tm 3.3)
22 Xingar. (Ef 4.29)
23 Manter expectativas irreais. (1Co 13.11)
24 Favoritismo. (Lc 15.30)
25 Educar os filhos com métodos mundanos. (Ef 6.4) 



DIÁRIO DA IRA

1 – O que aconteceu para que eu ficasse irado?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

2 – Oque eu falei ou fiz quando fiquei irado, qual foi minha reação?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

3 – Qual termo a Bíblia usa para classificar o que eu fiz ou falei?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

4 – Qual deveria ter sido minha reação de acordo com a Bíblia?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

